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Lundi 24 novembre

Crépe au fromage

Réti de pore LR
Sauce au caramel
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Chou fleur vapeur
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Yaourt aromatisé régional
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Fruit de saison

| ' Nos viandes de beeuf, veau,

Mardi 25 novembre

Salade de pépinettes

a la ciboulette
Ly

Beignet de calamars
Citron

Epinards BIO a la creme
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Fromage frais a tartiner

Pomme au four
caramélisée
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Jeudi 27 novembre
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Av soleil ! “; g

Salade iceberg a la manglfe

Mercredi 26 novembre

Velouté de butternut
s,

|

Dhal de lentilles BIO
Blanc de poulet sous forme ReY 4
d'aiguillettes =
Sauce au curcuma
Boulgour BIO
Riz BIO ]:une .;_;_3_) (¢

Cantal AOP
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Liégeois vanille

' Fromage blanc sucré

Gateau des iles du chep ( ‘%

Vendredi 28 novembre
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