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Lundi 12 janvier

Taboulé Estival

/ et vinaigrette

1 (T

;ﬁ. Sauté de dinde
(Filet de hoRi MSC) €@

Sauce a l'indienne
7 3
Courgettes perslllées

c,c‘_ Y

Coulommiers

Fruit de saison

[ |

i "L

Mardl 13 janvier

Betteraves a la framboise

o
hd

Jambon blanc LR @)
(Saucisse végétale
fagon chipolatas)

Purée de pommes de terre

et patate douce

(u)
i

Fromage blanc sucré

Pomme au pour
caramélisée

N -
“
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() Nos viandes de beeuf, veau, porc, volaille sont garanties origine Francepg

N\enus 16 anVLer

Mercredi 14 janvier
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CHEFS

Jeudi 15 janvier

Lentilles BIO a l'échalote

(w)o

Poisson blanc meuniere
MSC @
Citron

(Omelette BIO nature) (¢ )

Carottes vapeur
‘7
Ly

Verre de lait

Gateau a la vanille du chef

e 7h
t..:?’

Légende : O;}‘O"DU”
; (-‘.-": cmsmes o
: g @ LABELLISE
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PRODUIT
REGIONAL

PRODUIT
PECHE £
DURABLE &
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Pastachiches
Sauce arrabiata
rﬂ""- " ',"j)

i

Cantal AOP

OO

Flan nappé caramel




